
 
        Учебно-тренировочный сбор (УТС) арбитров и инспекторов в                 
г. Красноярске 30-31 марта 2026 года.  
 
Место проведения мероприятия: футбольный манеж «Арена - Енисей»                            
(ул. Новгородская, 5 строение 7)  

 
Программа УТС 

30 марта 
 
до 15:00              Приезд участников УТС 
 
16:00 – 16.30    Открытие сбора. Цели и задачи  
 
16:30 – 18:30    Тестирование по Правилам игры, видеотест 
 
Требования по теории (судьи, ассистенты и инспекторы):  
Тест по правилам игры 20 вопросов, норматив не менее 17 правильных ответов. 
Видеотест по Российскому RAP 2026-1 20 вопросов, норматив не менее 17 правильных 
ответов.  
 
с 18:30              Лекции по Правилам игры 
 
31 марта   
 
09:30 – 12:30    Теоретическая работа с инспекторами 
 
10:00 – 10:15       Сбор судей 
 
10:30 – 12:30       Сдача нормативов по физической подготовке судей 
 
Нормативы по физической подготовке (судьи и ассистенты):  
2 коротких отрезка по 40 м не медленнее, чем 6.0 сек каждый; 
SDS TEST New 13 level (13 одинаковых уровней без разминочного блока, аудиозапись с 
обратным отсчетом времени на отдых). 
 
12:30 – 13:00    Норматив по знаниям Регламента и ЦП РФС (инспекторы): 
Тест по знанию Регламента и обязанностям инспектора и главных судей (10 вопросов, 
информативный). 
 
13:00 – 14:00        Протокол матча, проезд и проживание, взаимодействие с инспектором и 

представителями команд, обсуждение организационных вопросов  
14:00 – 14:30        Подведение итогов УТС 
15:00                     Отъезд участников УТС 
 

Всем участникам УТС необходимо иметь медицинскую справку из врачебно-
физкультурного диспансера о состоянии здоровья. 

 
Всем участникам УТС необходимо иметь электронный вариант оригинала 

приказа о действующей категории. Если приказу более 2-х лет, то необходимо также 
иметь оригинал продления категории, который делает РФФ. 



 
 
     Все расходы по командированию за счёт командирующих организаций. 
 

Арбитры и инспекторы должны подтвердить своё участие в УТС в срок до 16 
марта 2026 года (включительно) по электронной почте: naznacheniesff@mail.ru. 

 


