БАРНАУЛ

УТС арбитров и инспекторов по футболу пройдёт в городе Барнауле 08-09 апреля 2023 года на стадионе СШОР по футболу имени Смертина (ул. Энтузиастов, 128). 

День приезда – 08 апреля.

       Всем участникам УТС до 1 апреля прислать на электронную почту naznacheniesff@mail.ru:

1. Чёткое фото в электронном виде 3х4 на светлом фоне;

2. Заполненный документ согласия на обработку персональных данных;

3. Скан паспорта первой страницы и прописки;

4. Скан СНИЛС;
5. ИНН;
6. Заполненный документ во вложении;
 Всем участникам УТС необходимо иметь медицинскую справку из врачебно-физкультурного диспансера о состоянии здоровья;

Для арбитров установлены следующие контрольные нормативы по физической подготовке:

      Мужчины

1. Спринт – 2 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,0 сек.)

2. Тест «SDS» (уровень не менее 13)

Девушки

1. Спринт – 2 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,4 сек.)

2. Тест «SDS» (уровень не менее 10)

Все участники УТС пройдут тест по Правилам игры (20 вопросов) и видео-тест по матчам европейских чемпионатов по футболу (20 фрагментов). На тестировании по Правилам игры должно быть не менее 17 правильных ответов.

Все расходы по командированию за счёт командирующих организаций.

Программа УТС

08 апреля (суббота)

до 19:00

прибытие участников сбора, заселение

19:00 – 19:30

ужин

20:00


организационное собрание с участниками УТС

09 апреля (воскресенье)

07:00 – 08:30

завтрак

09:15 – 09:50

разминка судей;

09:30 – 12:00 
            теоретическая работа с инспекторами;

10:00 – 12:00

сдача нормативов по физической подготовке судей;

13:00 – 13:50

обед

14:00 – 15:15

тестирование по Правилам игры, видео-тест;

15:30 – 19:00
лекции по правилам игры;

19:00
подведение итогов УТС, отъезд участников.

Судьи и инспекторы должны подтвердить своё участие в УТС в срок до 1 апреля 2023 года (включительно) по электронной почте: naznacheniesff@mail.ru.
ИРКУТСК

УТС арбитров и инспекторов по футболу пройдёт в городе Иркутске 15-16 апреля 2023 года на стадионе «Локомотив» (ул. Боткина 1). 
День приезда – 15 апреля.
       Всем участникам УТС до 1 апреля прислать на электронную почту naznacheniesff@mail.ru:

7. Чёткое фото в электронном виде 3х4 на светлом фоне;
8. Заполненный документ согласия на обработку персональных данных;
9. Скан паспорта первой страницы и прописки;
10. Скан СНИЛС;
11. ИНН;
12. Заполненный документ во вложении;
 Всем участникам УТС необходимо иметь медицинскую справку из врачебно-физкультурного диспансера о состоянии здоровья;

Для арбитров установлены следующие контрольные нормативы по физической подготовке:

      Мужчины

3. Спринт – 2 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,0 сек.)

4. Тест «SDS» (уровень не менее 13)

Девушки

3. Спринт – 2 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,4 сек.)

4. Тест «SDS» (уровень не менее 10)

Все участники УТС пройдут тест по Правилам игры (20 вопросов) и видео-тест по матчам европейских чемпионатов по футболу (20 фрагментов). На тестировании по Правилам игры должно быть не менее 17 правильных ответов.

Все расходы по командированию за счёт командирующих организаций.

Программа УТС

15 апреля (суббота)

до 19:00

прибытие участников сбора, заселение

19:00 – 19:30

ужин

20:00


организационное собрание с участниками УТС

16 апреля (воскресенье)
07:00 – 08:30

завтрак

09:15 – 09:50

разминка судей;
09:30 – 12:00 
            теоретическая работа с инспекторами;

10:00 – 12:00

сдача нормативов по физической подготовке судей;
13:00 – 13:50

обед
14:00 – 15:15

тестирование по Правилам игры, видео-тест;

15:30 – 19:00
лекции по правилам игры;
19:00
подведение итогов УТС, отъезд участников.

Судьи и инспекторы должны подтвердить своё участие в УТС в срок до 1 апреля 2023 года (включительно) по электронной почте: naznacheniesff@mail.ru.
