СПИСОК
участников УТС арбитров по футболу МОО СФФ «Сибирь», 

рекомендованных для обслуживания матчей первенства и Кубка России 

среди ЛФК третьего дивизиона в сезоне 2019 года

Западная группа 

10 апреля 2019 года 






г. Барнаул
                                                                                 Стадион «СДЮСШОР Алексея Смертина»
Судьи
	№
	Фамилия Имя
	Год рождения
	Город
	Город

	1. 
	Ваврик Дмитрий
	1998
	Республика Хакасия
	Абакан

	2. 
	Лежнин Роман
	1990
	Республика Хакасия
	Абакан

	3. 
	Припадчев Иван
	1988
	Республика Хакасия
	Саяногорск

	4. 
	Красиков Евгений
	1994
	Республика Алтай
	Горно-Алтайск

	5. 
	Васильев Павел
	1986
	Алтайский край
	Барнаул

	6. 
	Коваль Алексей
	1990
	Алтайский край
	Барнаул

	7. 
	Мылтусов Павел
	1998
	Алтайский край
	Барнаул

	8. 
	Евдокимов Виталий
	1995
	Алтайский край
	Новоалтайск

	9. 
	Маликов Дмитрий
	1998
	Алтайский край
	Новоалтайск

	10. 
	Винокуров Никита 
	1996
	Алтайский край
	Троицкое

	11. 
	Загуденков Сергей
	1986
	Кемеровская область
	Кемерово

	12. 
	Инякин Денис
	1989
	Кемеровская область
	Кемерово

	13. 
	Медведев Иван
	1994
	Кемеровская область
	Новокузнецк

	14. 
	Устьянцева Анастасия
	1998
	Кемеровская область
	Новокузнецк

	15. 
	Бобринёв Дмитрий
	1986
	Новосибирская область
	Новосибирск

	16. 
	Власов Александр
	1998
	Новосибирская область
	Новосибирск

	17. 
	Денисенко Артем
	1994
	Новосибирская область
	Новосибирск

	18. 
	Ересько Максим
	1988
	Новосибирская область
	Новосибирск

	19. 
	Каминский Вадим
	1994
	Новосибирская область
	Новосибирск

	20. 
	Ластовский Станислав
	1991
	Новосибирская область
	Новосибирск

	21. 
	Миленханов Эдуард
	1995
	Новосибирская область
	Новосибирск

	22. 
	Наприенко Константин
	1994
	Новосибирская область
	Новосибирск

	23. 
	Полосков Артем
	1995
	Новосибирская область
	Новосибирск

	24. 
	Соболев Данил
	1997
	Новосибирская область
	Новосибирск

	25. 
	Тимофеев Александр
	1998
	Новосибирская область
	Новосибирск

	26. 
	Рыков Александр 
	1997
	Томская область
	Томск


Инспекторы
	№
	Фамилия Имя
	Год рождения
	Город
	Город

	1.
	Тютюков Евгений Владимирович
	1971
	Республика Алтай
	Горно-Алтайск

	2.
	Казаков Тимофей Валерьевич
	1966
	Республика Хакасия
	Абакан

	3.
	Бритвин Олег Геннадьевич
	1974
	Алтайский край
	Барнаул

	4.
	Леонов Сергей Иосифович
	1954
	Алтайский край
	Барнаул

	5.
	Меньчиков Александр Павлович
	1953
	Алтайский край
	Барнаул

	6.
	Холодков Евгений Владимирович
	1966
	Алтайский край
	Барнаул

	7.
	Андреев Игорь Анатольевич
	1973
	Кемеровская область
	Кемерово

	8.
	Молодцов Александр Владимирович
	1969
	Кемеровская область
	Белово

	9.
	Сульдин Валерий Анатольевич
	1958
	Кемеровская область
	Новокузнецк

	10.
	Мостовой Сергей Анатольевич
	1959
	Новосибирская область
	Новосибирск

	11.
	Степанов Евгений Эрнестович
	1958
	Томская область
	Томск


УТС пройдёт в городе Барнауле на стадионе «СДЮСШОР Алексея Смертина» (ул. Энтузиастов, 12В). Проезд от железнодорожного вокзала автобусом № 58.
 Всем участникам УТС необходимо иметь:

1. Медицинскую справку из врачебно-физкультурного диспансера о состоянии здоровья;

2. Две фотографии 3х4 см.
Для арбитров установлены следующие контрольные нормативы по физической подготовке:
      Мужчины

1. Спринт – 4 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,0 сек.)

2. Тест «Yo-Yo» (уровень не менее 18,2)

Девушки

1. Спринт – 4 отрезка по 40 м. каждый (не медленнее, чем за 6,4 сек.)

2. Тест «Yo-Yo» (уровень не менее 16,4)

Все участники УТС пройдут тест по Правилам игры (10 вопросов) и видео-тест по матчам европейских чемпионатов по футболу (10 фрагментов). На каждом тестировании должно быть не менее 7 правильных ответов.

Все расходы по командированию за счёт командирующих организаций.
Программа УТС

  9:00 – 9:30

регистрация участников

  9:30 – 10:00

разминка

10:00 – 11:30

сдача нормативов по физической подготовке

12:00 – 13:30

тестирование по Правилам игры

13:30 – 15:00
Семинар инспекторов
15:00
подведение итогов УТС, отъезд участников
Судьи и инспекторы должны подтвердить своё участие в УТС в срок до 01.04.2019 года (включительно) по электронной почте naznacheniesff@mail.ru
